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LokLF; izek.ki=

;wjksih; la?k ds ns’kksa dks fu;kZr gsrq cus eRL; mRiknksa ds fy, LokLF; izek.ki= dks tkjh djus ds

fy, ekxZn’khZ  fl}kar

1- ;wjksih; la?k dks fu;kZr fd, tkus okys Hkkjrh; eRL; mRiknksa ds lHkh ijs”k.kksa esa ,d ,dy i= ] ftlesa
gLrk{kj vkSj fnukad gks] iwjh rjg ls Hkjh gks] ds lkFk la[;k;qDr ewy LokLF; izek.ke= lkFk yxk gksuk
pkfg,A ewy LokLF; izek.ki= xarO; ij dLVe lek’kks/ku ds fy, vko’;d gksrk gS vkSj ;g ijs”k.k

vkus ls igys xarO; dLVe vf/kdkfj;ksa dks miyC/k djk;k tk,xkA ijs”k.k ewy dh izfr vFkok QSDl
izfr ds vk/kkj ij lek’kksf/kr ugha fd;k tk ldrk gSA LokLF; izek.ki= tgkt ij Hkstus ds iwoZ fn;k

t, vkSj ;g fiNyh frfFk ls ugha fn;k tk ldrk gSA
2- pwafd ;wjksih; vk;ksx }kjk Hkkjr esa okf.kT; ea=ky; dh Hkkjrh; fu;kZr fujh{k.k ifj”kn dks funsZ’k la-

91@993@bZ bZ lh dh vko’;drkvksa ds vuqlkj eRL; vkSj tyd̀f”k mRiknksa ds lR;kiu vkSj izek.ku

ds ikyu ds fy, l{ke izkf/kdj.k ds :i esa pquk gS] lHkh ;wjksih; la?k ls vuqeksfnr ,Q vkSj ,Q ih
izfr”Bkuksa dks dsoy l{ke izkf/kdj.k ¼bZ vkbZ lh@bZ vkbZ , ½ ls LokLF; izek.k izek.k Ik= izkIr djuk
gksrk gSA

3- dsoy fu;kZr fujh{k.k vfHkdj.k ds vf/kdkjh gh bZ lh dks eRL; mRiknksa ds fu;kZrksa ds fy, LokLF;
izek.ki= tkjh vkSj gLrk{kj djus ds fy, izkf/kd̀r gSaA funsZ’kkuqlkj ;g Li”V gS fd ;fn ;g ik;k
tkrk gS fd ,d izfr”Bku us l{ke izkf/kdkjh ds ctk; fdlh vU; izkf/kdkjh ls LokLF; izek.ki= izkIr

fd;k gS] rks bZ ;w dks fu;kZr ds fy, mudh bdkb;ksa dks fn;k x;k vuqeksnu blds ckn okil ys fy;k
tk,xkA

4- izfØ;k%
4-1 LokLF; izek.k i= dsoy bZ vkbZ , }kjk vuqeksfnr vkSj fuxjkuh okys izfr”Bkuksa@QSDVjh ik=ksa esa

izlalkf/kr eRL; mRiknksa ds fy, tkjh fd;k tk,xkA

4-2 izlalk/kd@fu;kZrd lacaf/kr bZ vkbZ ,@ mi dk;kZy; ls fuEu ds lkFk lHkh vko’;d tkudkjh
fufnZ”V vkosnu izi= esa nsdj LokLF; izek.k i= ds fy, vuqjks/k djsxk %
d½ izfr izek.k i= 10 :- dk ‘kqYd

[k½ vuqeksfnr izlalk/kd }kjk tkjh ijs”k.k ls lacaf/kr fu;kZr ds fy, izek.k i= ¼ftlds fy, oS/krk]
tkjh gksus dh frfFk ls 15 fnuksa rd gS ½ dh xqykch izfrA
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4-3 bZ vkbZ , ds LFkkuh; dk;kZy;@mi&dk;kZy; }kjk Lo;a dh larqf”V ds ckn izlalk/kd@fu;kZrd dks

LokLF; izek.k i= tkjh fd;k tk,xk fd eRL; mRiknksa dks vuqeksfnr izfr”Bkuksa] QSSDVjh ik=ksa esa
izlalkf/kr fd;k x;k gS ftudh oS/k vuqeksnu la[;k gS vkSj laxr vko’;drk,a tSls fd izR;sd
fu;a=.k bdkbZ ¼mRiknu dksM½ dh ijh{kk vkWxsZuksysfIVd rFkk thokf.od dkjdksa dh bdkbZ }kjk dh

xbZ gS vksSj ijh{k.k ds vfHkys[k j[ks x, gSaA ;wjksih; la?k dks fu;kZr ds fy, cus LokLF; izek.k i=
dh rhu izfr;ka cukbZ tk,axh] ewy izfr fu;kZrd ds fy,] vk;krd ds fy, vxzs”k.k vkSj bZ vkbZ ,

eq[;ky; ds fy, xqykch izfr rFkk tkjh djus okys lacaf/kr dk;kZy; ds vfHkys[k gsrq uhyh izfr j[kh
tk,xhA

4-4 izR;sd LokLF; izek.k i= esa bZ vkbZ lh ds izfrfuf/k ds gLrk{kj vkSj vU; lhyksa ¼eqnzkvksa½ ls vyx jax

dh bZ vkbZ lh dh ljdkjh eqnzk gksxhA LokLF; izek.k i= tkjh djrs le; tkjh djus okys vf/kdjh
dks ;g lqfuf’pr djuk pkfg, fd gLrk{kj dk jax izek.k i= ds eqnz.k ds jax ls vyx gSA gLrk{kj
dkys jax esa ugha gksus pkfg,A gLrk{kj ewy izek.k i= ij gjs ;k yky jax esa fd, tk,axsA izek.k i=

dh izfr;ksa esa gLrk{kj ds dkcZu mHkkj gksaxsA
4-5 fu/kkZfjr izi= esa LokLF; izek.k i= vuqeksfnr izfr”Bku@QSDVjh ik= dks tkjh fd;k tk,xkA vkiwrZ

fd, tkus okys cgqHkk”kh fjDr LokLF; izek.k i= 4 izdkj dh Hkk”kkvksa ds la;kstu esa gSa vkSj ;s uhps
n’kkZ;s vuqlkj ns’kksa ds fy, mi;ksx fd, tk ldrs gSaA

Hkk”kk la;kstu ftu  ns’kksa esa mi;ksx fd;k tk ldrk gS

vaxzsth@bVkfy;u@Ýsap fczVsu] ÝkUl] bVyh] yDlsecxZ] csfYt;e]
vk;jyS.M

vaxzsth@LohfM’k@Msfu’k@fQfu’k fczVsu]LohMu] MsuekdZ] fQuyS.M

vaxzsth@teZu@ Mp fczVsu]teZuh] uhnjyS.M]vkafLVª;k
vaxzsth@Lisfu’k@xzhd@iqrZxkyh fczVsu]Lisu] xzhl] iqrZxky

4-5-1 LokLF; izek.k i= ,d izi= esa tkjh fd;k tk,xk] ftlesa xarO;@canjxkg@ns’k dh Hkk”kk gksxhA ;|fi]
blesa izfof”V;ka vaxzsth esa dh tk,axhA

Hkstus okyk ns’k Hkkjrh; x.kra= ¼eqfnzr½
l{ke izkf/kdkjh Hkkjrh; fu;kZr fujh{k.k ifj”kn okf.kT; ,oa m|ksx

ea=ky;
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4-5-2 LokLF; izek.k i= dh lanHkZ la[;k% pwafd Hkkjr  ls tkjh nks izek.k i=ksa dh la[;k ,d leku ugha gksuh

pkfg,] uhps nh xbZ iz.kkyh dks lanHkZ la[;k nsus ds fy, viuk;k tk,xk izR;sd mi&dk;kZy; }kjk tkjh izR;sd
LokLF; izek.k i= ds fy, ,d Øe la[;k nh tk,xh tks vfHkdj.k@mi dk;kZy; dksMksa }kjk iwoZ fu/kkZfjr gksxhA
mnkgj.k ds fy,%

mi dk;kZy;%
FkksIiqEiSMh ¼fujh-½ lh ,u@Vh ok;

fDoyksu lh ,u@D;;w
vySIih lh ,u@, ok;
dkyhdV lh ,u@,e ,u

eSaxyksj lh ,u@,e ,u
djokj lh ,u@ ds vkj

mnkgj.k ds fy, mi dk;kZy;% FkksIiqEiSMh dh lanHkZ la[;k gksaxh lh ,u@Vh ok;@1] lh ,u@Vh ok;@2
fVIi.kh% dksbZ vuqyXud] tSls fd fo'ys"k.k ds ifj.kkeksa ij Hkh LokLF; izek.ki= ds leku lanHkZ la[;k gksaxhA

vU; vfHkdj.k Hkh mijksDr izfØ;k dk ikyu djsaxsA

4-5-3 iztkfr ¼oSKkfud uke½%

oSKkfud uke nsaA ;fn lgh uke tSls fd iSudl bafMdl] eSVkiSudl ,fQful] esØksczsdh;e jkslZcjxh
vkfn irk gks rks fy[ksA ;fn iztkfr ds uke esa dksbZ 'kadk gks rks ifjokj dk uke tSls fd iSfu;l Lih-]
iSfy;kseksfuMh Lih-] yksfyxks Lih- vkfn fy[kasA

4-5-4 mRikn dk izLrqfrdj.k vkSj mipkj dk izdkj%  fgehd̀r eRl; mRiknksa ds ekeys esa tks Hkh mfpr 'kCn
gks] ^^fgehd̀r mRikn**] ^^izlalkf/kr** fn;k tk,A fgehd̀r fNys gq, & vufMohUM@fgehd̀r fNys gq,

vkSj fMohUM@fgehd̀r 'kh"kZ jfgr [kksy;qDr@fgehd̀r iDds gq, vkSj fNys gq, fJEi vkfn fy[kk tk
ldrk gSA

rkth@BaMh eNfy;ksa ds ekeys esa BaMh rkth eNyh
iSdsftax dk izdkj iSdsftax dk izdkj lwfpr djsa] tSls fd

ygjnkj Qkbcj ckMZ ekLVj dkVZu

iSdst dh la[;k ------- dkVZu ¼10 X 2 fdyks xzke izfr dkVZu½
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usV Hkkj fdyksxzke esa Hkkj fy[ksa

4 -5 -5 HkaMkj.k vkSj ifjogu ds nkSjku vko';d rkieku% fgehd̀r eRL; mRiknksa ds fy;s fy[kass & 18 fMxzh ls-
;k de BaMh rkth eNyh ds fy,] 0 fMxzh ls- ls 4-0 fMxzh ls-A

4-5-6 mRiknksa dh mRifÙk%  izlalk/kd izfr"Bkuksa@fgehdkjd ik=@QSDVjh ik= ds uke vkSj irs rFkk vuqeksnu
la[;k nsaA

4-5-7 mRiknksa dk xarO;%

Hkstus dk LFkku tgkt ij j[kus dk canxkg n'kkZ,a] tSls fd dksphu] U;w

eSaxyksj vkfnA
xarO; ns'k vkSj LFkku xarO; ns'k@LFkku n'kkZ,a tSls fd uhnjySaMt+~@jkWVjMSaeA
ifjogu dk ek/;e n'kkZ, **izfr ik= leqnz --------------------^^ ik= dk uke ;k

**gokbZ tgkt la[;k ------------^^ }kjkA
Hkstus okys dk uke vkSj irk okLrfod fu;kZrd dk uke vkSj irk n'kkZ,a] fu;kZrd

izlalk/kd ls vyx gks ldrk gSA
ijs"kd dk uke vkSj irk ;gka vk;krd ;k mlds ukfer O;fDr dk uke vkSj irk

fy[ksa tks xarO; LFkku ds canxkg ij ijs"k.k izkIr djrk

gSA
tkjh djus dh frfFk tkjh djus dh frfFk fcy iqfLrdk ds vuqlkj okLrfod

ynku dh frfFk ls vkxs dh ugha gks ldrhA

'kkldh; fujh{kd ds gLrk{kj gLrk{kj izek.ki= dh NikbZ ds jax ls vyx gksus
pkfg,A gLrk{kj ds fy, yky ;k gjs jax dh flQkfj'k

dh tkrh gSA
cM+s v{kjksa esa uke] {kerk vkSj ;ksX;rk,a vf/kdkjh dk uke] ;ksX;rk,a tSls fd ch-,l-lh] ,e-,l-

lh] Mh-,Q-ih-Vh- vkfn vkSj ljdkjh in VkbZi fd;k

tk,A izek.ki= esa uhps bZ-vkbZ-lh- dh lhy yxkbZ tk,A
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fVIi.kh% LokLF; izek.ki= dks izfr"Bku }kjk okLrfod ek=kvksasa ds mRiknu@izlalk/ku rd lhfer j[kk tk,xkA

fdlh Hkh ekeys esa] tSlk fd vkbZ-Mh-ih- }kjk ewY;kadu fd;k tkrk gS] mRiknu {kerk ls vf/kd ek=k dks izekf.kr
ugha fd;k tk,xkA


